
á˘˘HÉ˘˘°UE’G ¤G IO’ƒ˘˘dG  »˘˘ã˘˘jó˘˘M ø˘˘e %10 ‹Gƒ˘˘M ¢Vô˘˘©˘˘à˘˘j
 á«°ùØæàdG á≤FÉ°†dÉHry DistressRispirato, IO’ƒdG ó«©H

»àdGh äÉeÓ©dGh ¢VGôYC’G øe áYƒª› ™ªéj QPÉæJ »gh
»àdG áØ∏àıG ¢VGôeC’G øe iôNCG áYƒª› ÉgQhóH »ØîJ
IÒ£˘N kÉ˘JÉ˘«˘MCG hCG á˘Yô˘°ùH ≈˘Ø˘°ûJ á˘˘«˘˘°Vô˘˘Y ¿ƒ˘˘µ˘˘J ¿CG ø˘˘µÁ
äÉØYÉ°†e ÖdÉ¨dG ‘ ∑ÎJh á«MGôL äÉ÷É©e ¤G êÉà–

.áªFGO

 á«°ùØæàdG á≤FÉ°†dG ¢VGôYCG
Ió°T OƒLh ócDƒj á«dÉàdG ¢VGôYC’G øe ÌcCG hCG ¢VôY OƒLh ¿G

  : ó«dƒdG óæY á«°ùØæJ
 ¢ùØæàdG  ´ô°ùJ -1Polypnea)‹GƒM ¢ùØæàdG äÉcôM OóY

´ô°ùJ Èà©j á≤«bO/60øY ójõj ´ÉØJQG …CÉa , á≤«bO /40
.(¢ùØàdG ‘

 ábQõdG -2Cyanosis
Ée hCG á«°ùØæàdG áehÉ≤ŸG äÉeÓY øe ÌcCG hCG IóMGh -3

 ¿ÉeôØ∏«°S äÉeÓ©H ±ô©jrmannSilve∑ô– :á°ùªN »gh
¢UÉ˘ª˘î˘fG ,»˘©˘∏˘˘°V Öë˘˘°S ,¢ùØ˘˘æ˘˘à˘˘dG ó˘˘æ˘˘Y ∞˘˘fC’G »˘˘MÉ˘˘æ˘˘L
AÉæKCG ø£ÑdGh Qó°üdG äÉcôM ‘ íLQCÉJ ,»≤«¡°T ‘ƒ°Sô°T

.»≤«¡°T ÚfCG ,¢ùØæàdG

 IóYÉ°ùŸG áªªàŸG äÉ°UƒëØdG
ÖÑ°ùdG ¢ü«î°ûJ ‘

:äÉYƒª› áKÓJ »gh
, á¨«°Uh ¢†«H OGó©J : á«eƒKôLh ájƒeO äÉ°Uƒëa - 1

CRPπFÉ°S øe) á«eƒKôL äÉæ«Y ,ΩódG ´QR , ÚLƒæjÈ«ØdG ,
.(êô°ûdGh Iô°ùdGh ¿PC’Gh Ú©dGh ∞fC’Éeh Ió©ŸG

. á£«°ùH Qó°U IQƒ°U : á«YÉ©°T äÉ°Uƒëa - 2
 : ΩódG äGRÉZ ¢üëa - 32PO ,2PCO ,PH

ø˘µÁ »˘à˘dGh äÉ˘°Uƒ˘ë˘Ø˘dG ø˘e á˘£˘«˘°ùÑ˘dG á˘˘Yƒ˘˘ªÛG √ò˘˘g ¿G
, øeõdG øe IóMGh áYÉ°S ∫ÓN É¡éFÉàf Ö∏ZCG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G
Ió˘°ûdG ÜÉ˘Ñ˘˘°SCG QÉ˘˘°ûYCG á˘˘©˘˘°ùJ ø˘˘e ÌcCG ¢ü«˘˘î˘˘°ûJ ™˘˘«˘˘£˘˘à˘˘°ùJ

.π«∏b ó©H iÔ°S Éªc á«°ùØæàdG

 á«°ùØæàdG á≤FÉ°†dG ÜÉÑ°SCG ºgCG
ÉgÒHóJh ó«dƒdG óæY

É¡YƒªéÃ πµ°ûJ á«°SÉ°SCG ÜÉÑ°SCG Iô°ûY ∑Éæg ¿CG á≤«≤◊G ‘
‘ IógÉ°ûŸG á«°ùØæàdG Ió°ûdG ÜÉÑ°SCG øe %95 øe ÌcCG ÉÑjô≤J
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IO’ƒdG »ãjóM óæY á«°ùØæàdG á≤FÉ°†dG
ÒHóàdGh ... ¢ü«î°ûàdG

r: Diagnosis & Managementrdery DisoNeonatal Respirato
É°ùfôa  - ¢ùjQÉH `` êóÿGh IO’ƒdG »ãjóMh ∫ÉØWC’G ÖW …QÉ°ûà°SG `` øªMôdGóÑY ≈Ø£°üe QƒàcódG

∫ÉØWC’G ÖW

.(ájQó°U íjQ) Qó°üdG ìGhÎ°SG.»≤©dÉH çƒ∏e »°Sƒ«æeCG πFÉ°S ¥É°ûæà°SG



Gòg ‘ ÉgÒ©f ø∏a IQOÉædG ä’É◊G ÉeCG ,á«eƒ«dG á°SQÉªŸG
»c ºK k’hCG É¡JQóæd IQÉ°TE’G øe π«∏≤dG ’G §°ùÑŸG åëÑdG

.É«eƒj IógÉ°ûŸG ä’É◊G ∂∏àH É¡à«ªgCG §∏àîJ’
á©HQCG ¤G ÜÉÑ°SC’G º°ù≤J ¬£«°ùÑJh åëÑdG ádƒ¡°S πLCG øeh
- á«ÑW IóMGh ádÉMh , á«MGôL iôNCG á©HQCGh , á«ÑW ÜÉÑ°SCG

.»°ùØæàdG RÉ¡÷G êQÉN É¡fCG õ«ªàJ iôNCGh , á«MGôL

á«ÑW ÜÉÑ°SCG á©HQCG
á«eÓ¡dG á«°ûZC’G  AGO :k’hCG

Disease Membrane Hyaline
É¡LÉàfG ¢ü≤æH ÉeEG âfÉàcÉaô°ùdG  IOÉe ‘ ¢ü≤f :ÖÑ°ùdG

.(áé°ùc’G ¢ü≤æH) É¡HôîJ IOÉjR hG (áLGóÿÉH)
 .êóÿG ’G Ö«°üj’ ÉÑjô≤J AódG Gòg :¢ü«î°ûàdG h ¢VGôY’G

å«M (¤h’G ≥FÉbódG òæe) IO’ƒdG ó«©H IôµÑe ¢VGôYC’G CGóÑJ
 :á«dÉàdG ¢VGôY’G ™ªàŒ

∞îJ …CG :Úé°ùch’G ≈∏Y Ióªà©e) ábQR + ¢ùØæàdG ´ô°ùJ
á˘«˘°ùØ˘æ˘à˘dG á˘ehÉ˘≤ŸG äÉ˘eÓ˘Y + (Úé˘˘°ùch’É˘˘H á÷É˘˘©ŸÉ˘˘H

.¿ÉeôØ∏«°S
:áª°SGƒdG Iõ«ªŸG áeÓ©dG iôf Qó°ü∏d á«YÉ©°ûdG IQƒ°üdG ≈∏Y
ÚàjƒFôdG ÚàMÉ°ùdG ‘ Iô°ûàæe á°ùfÉéàe á«Ñ«ÑM äÉaÉãc
™°ùàJ ádÉ◊G Ωó≤J ™e .ájƒFôdG äÉÑ«°ü≤dG ΩÉ°ùJQG IOÉjR ™e
»ààgÉH ÚàFôdG hóÑàa ¢†©ÑdG É¡°†©H ™e π°üàJh äÉaÉãµdG

 .(AÉ°†«ÑdG áFôdG) ≈ª°ùj Ée ¿Óµ°ûJh ¿ƒ∏dG
ÚàFôdG ºéM ¢VÉØîfG :»gh iôNG á«YÉ©°T áeÓY ∑Éægh

 .(ºª©ŸG ájƒFôdG äÓ°üjƒ◊G ¢UÉªîfG áé«àf ) »∏µdG

: á``÷É©ŸG
ióMÉH Úé°ùch’ÉH á÷É©ŸG »gh :á«°Vô©dG á÷É©ŸG - 1

 :ÜÉÑ£à°S’G Ö°ùëH á«dÉàdG áKÓãdG ¥ô£dG
 »µ«à°SÓÑdG ¢üØ≤dG á£°SGƒH Úé°ùch’G ≥«Ñ£J ¯(Hood)

 »ØfCG ÜƒÑfG hG
≈ª°ùj Ée çGóM’ ¢UÉN RÉ¡L á£°SGƒH Úé°ùch’G ≥«Ñ£J ¯

 »HÉéj’G …ÒaõdG §¨°†dG
ry pressure (PEP)positive  expirato

 á«d’G á°ùØæŸG á£°SGƒH Úé°ùch’G ≥«Ñ£J ¯r)Ventilato
¤h’G á≤jô£dG π°ûa óæY ¬«dG Éé∏jh :(≈eÉZôdG Ö«ÑæJ ó©H

 á«ÃôµdG •ôa Qƒ¡¶H ÉeG ∂dPhrcapniahype:É¡JÉeÓYh
,¢ùØædG ´É£≤fG øe äÉHƒf ,Ö∏≤dG ´ô°ùJ .»YƒdG ÜGô£°VG

 `dG áÑ°ùf OÉjORG ÉgócDƒjh2CO· 60 øe ÌcG ¤G ΩódG ‘
Qƒ¡¶H hG ,ÊÉjô°ûdG ΩódG äGRÉZ ¢üëØH IôjÉ©ŸGh .≥ÑFR

 è°ùcÉàdG ¢ü≤fhypoxemiaºbÉØJ hG QGôªà°SG :¬àeÓYh
 `dG áÑ°ùf ¢ü≤f √ócDƒjh ) ábQõdG2O60øe πbCG ¤G ΩódG ‘

. ≥ÑFR ·
 - 2 âfÉàcÉaô°ùdÉH á÷É©ŸG »gh :ÖÑ°ùdG á÷É©esurfactant

:¿ÉYƒf ¬æeh
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.á«eÓ¡dG á«°ûZC’G AGód á«YÉ©°ûdG äÉeÓ©dG í°VƒJ IQƒ°U

.(Ö∏≤dG Qƒ°ü≤d á«YÉ©°T áeÓY) ºî°†àe Ö∏b

.»HÉéM ≥àa

∫ÉØWC’G ÖW



 »Hô©dG Ö«Ñ£dG á∏ée2002/2

¿ƒµjh .»©æ°U ôNBGh ôjõæÿG hG ô≤ÑdG øe êôîà°ùe ÊGƒ«M
á£°SGƒH »eÉZôdG ‘ Iô°TÉÑe ø≤ëj h OóÁ πFÉ°S πµ°T ≈∏Y
12 ó©H iôNG h ¢ü«î°ûàdG óæY IôµÑe áæ≤M .Ö«ÑæàdG ÜƒÑfG
¢ü≤fG .Ωhõ∏dG óæY ÚJôe É°†jG ø≤◊G QôµJ ¿G øµÁ .áYÉ°S

.äÉ«aƒdG GÒãc âfÉàcÉaô°ùdG ∫Éª©à°SG

:QGò˘˘˘˘f’Gh Ò°ùdGçó– ⁄É˘˘˘e π˘˘˘˘MGô˘˘˘˘e çÓ˘˘˘˘ã˘˘˘˘H AGó˘˘˘˘dG ôÁ
 :äÉWÓàNG

áYÉ°S 48 ôªà°ùJh :ºbÉØàdG á∏Môe - 1
 áYÉ°S 48 É°†jG ôªà°ùJh :QGô≤à°S’G á∏Môe - 2

AÉØ°ûdG çóëjh ™HGôdG Ωƒ«dG ó©H GóÑJh :ø°ùëàdG á∏Môe - 3
äÉWÓàNG çhóM ΩóY ádÉM ‘ Gòg .™HÉ°ùdG Ωƒ«dG ‹GƒM

. AGódG Ò°S πbô©J

»≤©dÉH çƒ∏ŸG »°Sƒ«æe’G πFÉ°ùdG ¥É°ûæà°SG :kÉ«fÉK
TION SYNDROMEMECONIUM ASPIRA

¥ÉæàNG ¤G ¬JO’h π«Ñb Úæ÷G ¢Vô©J ¿G : çhó◊G á«dBG ¯
 OÉMAsphyxia áé°ùc’G ¢ü≤f áé«àfHypoxiaÖÑ°S …ÉH

 : äÉcô◊G øe ÚYƒf √óæY ¢Vôëj ¿Éc
»˘˘˘≤˘˘˘˘©˘˘˘˘dG êhô˘˘˘˘N ¤G …ODƒ˘˘˘˘j É‡ :á˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘©ŸG äÉ˘˘˘˘cô◊G - 1

. »°Sƒ«æe’G πFÉ°ùdÉH ¬WÓàNGh
πFÉ°ùdG Gòg ¥É°ûæà°SG ¤G …ODƒj É‡ :á«°ùØæàdG äÉcô◊G - 2

.¬H ÚàFôdG AÓàeG h »≤©dÉH çƒ∏ŸG »°Sƒ«æe’G

ºgôªY øY ô¶ædG ¢†¨H ¿GódƒdG ™«ªL óæY QPÉæàdG Gòg çóëj
ΩÉ“ ‘ ¿GódƒdG É°†jGh êóÿG ¿GódƒdG Ö«°üj ƒ¡a »∏ª◊G
∫ƒ˘˘M Úé˘˘°ùch’G ¢ü≤˘˘f ¤G º˘˘¡˘˘°Vô˘˘©˘˘J ó˘˘æ˘˘Y ∂dPh π˘˘˘ª◊G
¿hOƒdƒŸG É°†jG h IO’ƒdG ¿Rh »°übÉf ¿GódƒdG øµd . IO’ƒdG
É˘˘°Vô˘˘©˘˘J Ìc’G º˘˘˘g (´ƒ˘˘˘Ñ˘˘˘°SG 41 ó˘˘˘©˘˘˘H) π˘˘˘ª◊G ΩÉ“ ó˘˘˘©˘˘˘H

.áHÉ°UEÓd

:ájôjô°ùdG Qƒ°üdG øe ÚYƒf ∑Éæg :Éjôjô°S ¯
øe πbG QÉ¨HG) …ôgÉ¶dG äƒŸG øe ádÉM :IO’ƒdG óæY :¤h’G

.»≤©dÉH ≈£¨e ó«dh óæY (3
 :¿ƒµj ÒHóàdGh

 : ºK . áYô°ùH á«eƒ©∏ÑdG - á«Øf’G äGRôØŸG ¢üe ¯
: ºK . áYô°ùH ó«dƒdG Ö«ÑæJ ¯

: ºK . á«eÉZôdG äGRôØŸG ¢üe ¯
 ´Éæ≤dG á£°SGƒH 2 `dG ≥«Ñ£J ¯AMBUó«dƒdG ó«©à°ùj ≈àM

.ôgõŸG »©«Ñ£dG √ó∏L ¿ƒd

:Ú«dÉàdG ÚgÉŒ’G óMÉH Éæg ¿ƒµj Qƒ£àdGh Ò°ùdG
 ó«dƒdG IOÉ©à°SÉH ∂dP ≈∏éàjh .™jô°S ø°ù– :∫h’G¿ƒd

á˘«˘°ùØ˘æ˘à˘dG äÉ˘cô◊G Aó˘Hh á˘Yô˘°ùH ô˘gõŸG »˘©˘«˘˘Ñ˘˘£˘˘dG √ó˘˘∏˘˘L
ÒHóàdGh .√DhÉµHh ¬NGô°Uh á«©«Ñ£dG ó«dƒdG ácôMh ádÉ©ØdG

. áÑbGôŸGh Ö«ÑæàdG ´õæH ¿ƒµj Éæg

ÉÑMÉ°T ≈≤Ñj ó∏÷G ¿ƒ∏a .±Éc ÒZh A»£H ø°ù– :ÊÉãdG
ñGô°üdG ÜÉ«Zh á˘dÉ˘©˘a ÒZh á˘Ø˘«˘©˘°V á˘«˘°ùØ˘æ˘à˘dG äÉ˘cô◊Gh
á«d’G ájƒ¡àdG ≈∏Y ó«dƒdG ™°VƒH ¿ƒµj Éæg ÒHóàdGh .AÉµÑdGh

IóY ¤G äÉYÉ°S IóY øe ôªà°ùJ ób IÎØd á°ùØæŸG á£°SGƒH
.ΩÉjG

:áeÉg á¶MÓe `dG ≥«Ñ£J Rƒéj’2O ∫G á£°SGƒHAMBU
çƒ˘∏ŸG »˘°Sƒ˘«˘æ˘e’G π˘FÉ˘°ùdÉ˘H ™˘aó˘j ∂dP ¿C’ Ö«˘Ñ˘æ˘à˘dG π˘˘Ñ˘˘b
ó©H Éª«a ¬°üe π©éj É‡ á«Ñ°ü≤dG Iôé°ûdG ‘ Gó«©H »≤©dÉH

 .ádÉ◊G ºbÉØj ‹ÉàdÉHh ÉÑ©°U

:IO’ƒdG øe äÉYÉ°S IóY ó©H :á«fÉãdGäÉeÓY Qƒ¡¶H õ«ªàJh
áKÓãdG É¡JÉeÓYh) É¡°†©H hG É¡∏c á«°ùØæàdG Ió°ûdG QPÉæJ
ÉÑdÉZh .(¿É˘eô˘Ø˘∏˘«˘°S äÉ˘eÓ˘Y .á˘bQõ˘dG .¢ùØ˘æ˘à˘dG ´ô˘°ùJ :»˘g
πFÉ°ùdG øe Ió©ŸG iƒàÙ ôNCÉàe ¥É°ûæà°SG áé«àf ¿ƒµJ

 ¬˘°üe º˘à˘j ⁄ …ò˘dGh »˘≤˘©˘dÉ˘H çƒ˘˘∏ŸG »˘˘°Sƒ˘˘«˘˘æ˘˘e’GSuctio
. IO’ƒdG óæY ó«L πµ°ûH

Úà˘˘MÉ˘˘°ùdG ‘ Iô˘˘°ûà˘˘æ˘˘e á˘˘Ñ˘˘WQ ô˘˘˘NGô˘˘˘N :ó‚ AÉ˘˘˘¨˘˘˘°U’É˘˘˘H
 . ÚàjƒFôdG

IÒ¨˘°U á˘jó˘≤˘˘Y äÉ˘˘aÉ˘˘à˘˘c :ó‚ á˘˘«˘˘YÉ˘˘©˘˘°ûdG Qó˘˘°üdG IQƒ˘˘°üH
äÉ°UÉªîfÉH á≤aGÎe ⁄É©ŸG í°VGh ÒZ §«fi äGP Iô°ûàæe

Atelectasi äÉ˘NÉ˘Ø˘æ˘H É˘fÉ˘«˘MGh á˘bô˘Ø˘à˘eEmphysema
.ÚàjƒFôdG ÚàMÉ°ùdG ‘ Iô°ûàæe

:á```eÉg á˘¶˘MÓ˘eìGhÎ``°SG Oƒ``Lh ø``Y É``ª˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘FGO ¢ûà``a
 Qó˘`˘`˘˘`˘˘°ü˘˘dGPneumothrax∞˘`˘˘`˘˘`˘˘°ü˘˘æ˘˘ŸG ìGhÎ˘˘`˘˘`˘˘°SG hG

Pneumomediastinumá˘«˘YÉ˘©˘°ûdG Qó˘°üdG IQƒ˘°U ≈˘˘∏˘˘Y
¥õ“ ÖÑ˘˘˘°ùH ∂dPh .ä’É◊G ø˘˘˘e % 30 :É˘˘˘gOƒ˘˘˘˘Lh á˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°ùf)
çƒ∏ŸG »°Sƒ«æe’G πFÉ°ùdÉH É¡FÓàeG áé«àf ájƒFôdG ñÉæ°S’G

  .(»≤©dÉH
á«d’G ájƒ¡àdG ≈∏Y ó«dƒdG ™°VƒH  É°†jG ¿ƒµj Éæg ÒHóàdGh
IóY ¤G äÉYÉ°S IóY øe ôªà°ùJ ób IÎØd á°ùØæŸG á£°SGƒH

.ΩÉjG

áFôdG äGP : kÉãdÉKPNEUMONIA
 : ájôjô°ùdG IQƒ°üdG

ΩÉY …ƒeO ¿ÉàfG øª°V áFôdG áHÉ°UG ¿ƒµJh . IôµÑe : ¤h’G
Septicemia . AÉ°†Y’G πc ÉÑjô≤J Ö«°üj

Ω’G øe á∏≤àæe ΩódG ≥jôW øY IO’ƒdG π«Ñb áHÉ°U’G çó–
á≤˘FÉ˘°†dG ¢VGô˘YG ô˘¡˘¶˘Jh .…ƒ˘eO ¿É˘à˘fÉ˘H É˘≤˘Ñ˘°ùe á˘HÉ˘°üŸG
¿Éàf’G ¢VGôYG »g áªª©e ¢VGôYG ™e á©ªà› á«°ùØæàdG
ájƒeódG äÉ°UƒëØdG iôŒ Ω’BG áHÉ°UG áaô©e ó©H .…ƒeódG
Qƒ¡X QÉ¶àfG ¿hO äGOÉ°üdG â– ™°Vƒjh ó«dƒ∏d á«eƒKô÷Gh

.¢VGôY’G
¿ƒµJh . GôNÉJ ÌcG ¢VGôY’G Qƒ¡Xh .áaOÉ°üe ÌcG :á«fÉãdG
≥jôW øY IO’ƒdG AÉæKG áHÉ°U’G çó– .Ió«Mh áFôdG áHÉ°UG
á˘˘≤˘˘FÉ˘˘°†dG ¢VGô˘˘YG ¿ƒ˘˘µ˘˘J .á˘˘ª˘˘KôÛG π˘˘FGƒ˘˘°ùdG ¥É˘˘°ûæ˘˘˘à˘˘˘°SG
¿Éàf’G ≈∏Y ∫óJ áeÉY ¢VGôYG ¿hO IóFÉ°ùdG »g á«°ùØæàdG

 .…ƒeódG
É˘ª˘˘FGO â°ù«˘˘dh Ió˘˘jó˘˘Y ∫É˘˘µ˘˘°TCG ò˘˘NCÉ˘˘J :á˘˘«˘˘YÉ˘˘©˘˘°ûdG IQƒ˘˘°üdG
äÉaÉàc hG IÒÑc Ió«Mh áaÉãc πµ°T òNÉJ ó≤a .á«LPƒ‰
í˘˘°VGh ÒZ §˘˘«fi äGP ÖfÉ÷G Ió˘˘«˘˘˘Mh Iô˘˘˘°ûà˘˘˘æ˘˘˘e IÒ¨˘˘˘°U

 . ô°ûàæe IÒ¨°U ( á«îæ°S ) ájó≤Y äÉaÉàc hG . ⁄É©ŸG
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™°Vh ÖLƒà°ùj áFôdG äGP OƒLƒH ∂°ûdG Oô› ¿G :ÒHóàdG ¯
ájƒeódG äÉ°UƒëØdG èFÉàf QÉ¶àfÉH äGOÉ°üdG â– ó«dƒdG
Úé˘°ùchÓ˘d É˘ª˘FGO ÜÉ˘°üŸG ó˘«˘dƒ˘dG êÉ˘˘à˘˘ë˘˘j .á˘˘«˘˘eƒ˘˘Kô÷Gh
¿ƒµJ ÉfÉ«MGh .á°ùØæŸÉH á«d’G ájƒ¡àdG ≥jôW øY ÉÑdÉZh
äÉÑ«°ü≤dG ¢†©H íàa ‘ Ió«Øe Qó°ü∏d á«FÉjõ«ØdG á÷É©ŸG
Ú°ù– ‹ÉàdÉHh áªKôéàŸG äGRôØŸÉH IOhó°ùŸG á«FGƒ¡dG

.ádÉ◊G
çhó˘M á˘HÉ˘°U’G Ò°S π˘bô˘©˘jÉ˘e É˘Ñ˘dÉ˘Z : QGò˘f’Gh Qƒ˘˘£˘˘à˘˘dG ¯

 ¢ùØædG ´É£≤fG øe IQôµàe äÉHƒfApnea¿ƒµJ ób »àdGh
ø˘e É˘¡˘æ˘Y è˘à˘æ˘«˘j É˘eh á˘«˘ZÉ˘eO á˘é˘°ùcG ¢ü≤˘f ø˘Y á˘dhDƒ˘°ùe

. á«Ñ°üY π«HÉ≤Y

ó«dƒdG óæY ôHÉ©dG ¢ùØæàdG ´ô°ùJ :kÉ©HGQ
Transient Tachypnea

:çhó◊G á«dBG±É°ûJQG ôNÉJ : »gh á«°ù«FQ IóMGh á«dG ∑Éæg
rptionResoGò˘g ÓÁ .IO’ƒ˘dG ó˘©˘H »˘°Sƒ˘˘«˘˘æ˘˘e’G π˘˘FÉ˘˘°ùdG

IÉ˘«◊G AÉ˘æ˘KG á˘jƒ˘Fô˘dG ñÉ˘æ˘°S’Gh á˘«˘Ñ˘°ü≤˘dG Iô˘˘é˘˘°ûdG π˘˘FÉ˘˘°ùdG
•É¨°†fG  áé«àf IO’ƒdG AÉæKG ¬æe ÒÑc º°ùb ÆôØàjh á«æ«æ÷G
»˘≤˘Ñ˘àŸG π˘«˘∏˘≤˘dG º˘°ù≤˘dGh ΩCÓ˘d á˘«˘∏˘°SÉ˘æ˘à˘dG ¥ô˘£˘˘dÉ˘˘H Úà˘˘Fô˘˘dG
Ωôëj ájô°ü«≤dÉH Ω’G IO’h ¿G .IO’ƒdG ó«©H áYô°ùH ∞°ûJôj
É°ùÑàfi πFÉ°ùdG Gòg π¶j ‹ÉàdÉHh •É¨°†f’G Gòg øe ÚàFôdG
…ODƒj É‡ ¬aÉ°ûJQG ≈∏Y ÚàFôdG IQób ¥ƒØJ IÒÑc äÉ«ªµH

 á«°ùØæJ á≤FÉ°V çhóM ¤Gry DistresRespirato¢Vô©dG
∫ƒM áé°ùc’G ¢ü≤f Ö©∏j ób . ¢ùØæàdG ´ô°ùJ É¡«a »°ù«FôdG
á˘˘jPƒ˘˘Ø˘˘f IOÉ˘˘jR ¤G á˘˘é˘˘°ùc’G ¢ü≤˘˘f  …ODƒ˘˘˘j) GQhO IO’ƒ˘˘˘dG

.(ájô©°ûdG á«Yh’G

:Éjôjô°S:»gh IóMGh áeÓY ájôjô°ùdG IQƒ°üdG ≈∏Y ô£«°ùJ
á˘aÉ˘°V’É˘H .á˘≤˘«˘bó˘dG ‘ 100 ø˘˘e ÌcG ¤G ¢ùØ˘˘æ˘˘à˘˘dG ´ô˘˘°ùJ

.∞«ØN πµ°ûH øµdh ¿ÉeôØ∏«°S äÉeÓY ¢†©Ñd

:É«YÉ©°TáMÉ°VƒdG ‘ ¢ü≤f :ájGóÑdG ‘ :¿ÉàeÓY ô£«°ùJ
π˘FÉ˘°ùdÉ˘H á˘jƒ˘Fô˘dG ñÉ˘æ˘°S’G AÓ˘à˘eG á˘dÉ˘M º˘˘LÎJ) á˘˘jƒ˘˘Fô˘˘dG
IÒ¨˘°U á˘«˘£˘«˘N äÉ˘aÉ˘à˘c :äÉ˘YÉ˘°S Ió˘Y ó˘©˘H .(»˘°Sƒ˘«˘˘æ˘˘e’G

 .⁄É©ŸG í°VGh ÒZ §«fi äGP Iô°ûàæe

:á÷É©ŸG . áYÉ°S 24 øY ójõJ’ IóŸ ÉÑdÉZh  Úé°ùch’G

á«MGôL ÜÉÑ°SCGá©HQCG
∞fCÓd Úà«Ø∏ÿG ÚàgƒØdG OGó°ùfG :k’hCG

Choana Obstruction
, ∞fC’G ÈY »©«Ñ£dG ¢ùØæàdG ™æÁ ‘hô°†Z ÜÉéëH ∂dPh

. ÖfÉ÷G »FÉæK ¿ƒµj Ée kGQOÉf
ÜƒÑfG ∫ÉNOG áYÉ£à°SG Ωó©H ∂dPh kÓ¡°S ¿ƒµj ¢ü«î°ûàdG
.ÜÉ˘é◊G Gò˘¡˘H Ωó˘£˘°üj å«˘M ∞˘fC’G ‘ Gó˘«˘©˘H ¥É˘˘°ûæ˘˘à˘˘°S’G
âfÉc GPG á°UÉNh kÉ«MGôL ÜÉé◊G Gòg ádGREÉH ¿ƒµj ÒÑàdGh
Ö«ÑæàdG òÄæ«˘M »˘Yó˘à˘°ùJ á˘dÉ◊É˘a ÖfÉ÷G á˘«˘FÉ˘æ˘K á˘HÉ˘°U’G
»˘MGô˘L õ˘cô˘e ¤G ó˘«˘dƒ˘dG ∫É˘°SQGh º˘Ø˘dG ≥˘jô˘W ø˘Y ™˘˘jô˘˘°ùdG

. »≤∏ÿG ÜÉé◊G Gòg ádGRG ±ó¡à°ùj »MGôL πªY AGôL’

QPÉæJ :kÉ«fÉKrre RobinPie

∂æ◊G ∞≤°S ‘ Ö≤K : »gh ¢VGôYCG áKÓK ™ªéj QPÉæJ ƒgh
√QÉMófGh »∏Ø°ùdG ∂ØdG ºéM Qƒª°V + ¿É°ù∏dG ‘ áeÉî°V +

.∞∏î∏d
¿É°ù∏dG áeÉî°V ÖÑ°ùH çó– á«°ùØæàdG á≤FÉ°†dG ¢VGôYCG ¿G
ô¡¶˘Jh ¢ùØ˘æ˘à˘dG á˘cô˘M ≥˘«˘©˘j É‡ Ωƒ˘©˘∏˘Ñ˘dG iôÛ ¬˘bÓ˘ZGh

. ¢VGôYC’G
¤G π°Sôj ºK (kÉÑ©°U Ö«ÑæàdG ¿ƒµjÉe kÉÑdÉZh) πØ£dG ÖÑæj

.ìÓ°UE’G ádhÉÙ »MGô÷G õcôŸG
»MGô÷G ìÓ°U’G ºàj QOPÉæàdG Gòg øe áØ«ØÿG ä’É◊G ‘

. »©«ÑW πµ°ûH ¬JÉ«M πØ£dG ™HÉàjh ìÉéæH

»≤∏ÿG …ôŸG OGó°ùfG : kÉãdÉKRESIATESOGHAGUS A
áØ∏àfl ∫Éµ°TCG á°ùªîH ôgÉ¶àj , …ôŸG ‘ »≤∏N OGó°ùfG ƒgh
™ªéj …òdG ƒg (ä’É◊G øe %90 ‹GƒM) IógÉ°ûe ÉgÌcCG
…ôŸG øe »∏Ø°ùdG º°ù≤dG ÚH π°üj Qƒ°SÉf ™e »Äjôe OGó°ùfG

.≈eÉZôdG ÚHÉeh (OGó°ùf’G â–)
IO’ƒdG ó«©H kÉ«æ«JhQ ¬æY åëÑdG Öéj »≤∏ÿG √ƒ°ûàdG Gòg
ÜƒÑfCG ôjôªàH ∂dPh ,§«°ùH QÉÑàNG AGôLÉH ó«dh πc óæYh
ºK , Ió©ŸÉa …ôŸÉa Ωƒ©∏ÑdG ¤G ∞f’G øe äGRôØŸG ¢üe
⁄ GPEÉa , óMGh ¿BG ‘ Ió©ŸG AÉ¨°UGh AGƒ¡dG øe á«ªc ø≤M
ÉgóæYh , ádÉ◊G √ò¡H ∂°ûdG ºà«a AGƒ¡dG Qhôe äƒ°U ™ª°ùf
ô¡¶J »àdGh , Qó°ü∏d √Qƒ°U iôŒh ¿ÉµŸG ‘ ÜƒÑf’G ∑Îj

. OGó°ùf’G ¿Éµe ‘ ÜƒÑf’G AGƒàdG OGó°ùf’G ∫ÉM ‘
‘ ¢VGô˘YC’G ô˘¡˘˘¶˘˘J , IO’ƒ˘˘dG ó˘˘æ˘˘Y ¢ü«˘˘î˘˘°ûà˘˘dG º˘˘à˘˘j ⁄ GPG
»àdG á«HÉ©∏dG äGRôØŸG IOÉjõH IÉ«◊G øe ¤hC’G äÉYÉ°ùdG
¢†©H kÉfÉ«MCGh ,ábQõdG øe äÉHƒf ∂dòch ºØdG øe êôîJ

.∫É©°ùdG
õcôe ¤G πØ£dG π°Sôjh , ≥HÉ°ùdG QÉÑàN’ÉH ¢ü«î°ûàdG ócCÉàj

 .ΩRÓdG AGôL’ »MGôL

…O’ ƒdG »HÉé◊G ≥àØdG :kÉ©HGQ
TIC HERNIAPHRAGMAAL DIAONGENIT C

IÉ«◊G AÉæKG Qó°üdG ¤G ø£ÑdG AÉ°ûMG ¢†©H Iôég :á«d’G ¯
 áÑ≤ãH ≈ª°ùJ ÜÉé◊G ‘ áÑ≤K IÈY á«æ«æ÷G.Bochdalek

è˘˘˘°ùæ˘˘˘J ¢ü≤˘˘˘f ¤G äOG Iô˘˘˘µ˘˘˘Ñ˘˘˘e Iô˘˘˘é˘˘˘¡˘˘˘dG √ò˘˘˘g âKó˘˘˘˘M GPG
Hypoplasia. …ƒFôdG Qƒ°ü≤dG ºbÉØJ ‘ ójõj É‡ ÚàFôdG

øe % 80 ‘  áHÉ°U’G ¿ƒµJ . IO’h 2500/1 ádÉ◊G ôJGƒJ
. iô°ù«dG á¡÷G ‘ ä’É◊G

πÑb ádƒ¡°ùH áHÉ°U’G ¢üî°ûJ :IO’ƒdG πÑb :¢ü«î°ûàdG ¯
IO’ƒdG ºàJ ¿G Öéj ÉgóæY . ió°üdG §«£îJ á£°SGƒH IO’ƒdG
π˘NGó˘à˘dG º˘à˘j ≈˘à˘M »˘°UÉ˘°üà˘NG »˘MGô˘L -»˘Ñ˘W õ˘cô˘˘e ‘

 . èFÉàædG π°†aG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d áYô°ùH »MGô÷G
 .IO’ƒdG πÑb áHÉ°U’G ¢ü«î°ûJ ΩóY ∫ÉM ‘ : IO’ƒdG ó©H

 IO’ƒdG ó«©H áYô°ùH á«°ùØæàdG á≤FÉ°†dG ¢VGôYG ô¡¶J
∞°üf ‘ á«©«Ñ£dG ¢ùØæàdG äGƒ°UG ÜÉ«Z :ó‚ ¢üëØdÉHh
h á∏HÉ≤ŸG á¡÷G ¤G Ö∏≤dG äGƒ°UG RÉ«ëfG + ÜÉ°üŸG Qó°üdG
¤G äôLÉg »àdG ∂∏J AÉ°ûM’G ¢†©H ÜÉ«¨d) .í£°ùe ø£ÑdG

. (Qó°üdG

 »Hô©dG Ö«Ñ£dG á∏ée2000/327

∫ÉØWC’G ÖW



:á«YÉ©°ûdG IQƒ°üdGIÒ¨°U á«FGƒg äÉYÉ≤a :¢ü«î°ûàdG ócDƒJ
IOó©àe IÒ¨°U äÉaÉãc QGƒéH (…ƒFQ è«°ùf) IOó©àe IQhóe
ÉÑdÉZ) ÜÉ°üŸG Qó°üdG ∞°üf Ó“ (ájó©e äGRôØe) ∫Éµ°T’G
í°VGh õLÉM ¿hO ø£ÑdG øe …ƒ∏©dG Aõ÷G ¤G óà“h (ô°ùj’G
¿ÉYƒaóe ∞°üæŸGh Ö∏≤dG Éªæ«H (ÜÉé◊G ÜÉ«¨d) ⁄É©ŸG

. á∏HÉ≤ŸG á¡÷G ¤G

ó˘«˘dƒ˘dG Ö«˘Ñ˘æ˘Jh ™˘˘jô˘˘°ùdG ¢ü«˘˘î˘˘°ûà˘˘dG IQhô˘˘°V (1 : ÒHó˘˘à˘˘dG
.áæµªŸG áYô˘°ùdÉ˘H á˘°ùØ˘æŸÉ˘H á˘«˘d’G á˘jƒ˘¡˘à˘dG ≈˘∏˘Y ¬˘©˘°Vhh

 ´Éæ≤dÉH ájƒ¡àdG Èà©J)AMBUº°ùb ¿’ .ÜÉÑ£à°SG OÉ°†e
…ODƒj É‡ Qó°üdG ‘ IOƒLƒŸG Ió©ŸG ¤G πNój AGƒ¡dG øe

(ádÉ◊G ºbÉØàd
»MGôL -»ÑW õcôe ¤G áæµªŸG áYô°ùdÉH ó«dƒdG π≤f (2
AÉ˘°ûM’G IOÉ˘YG) »˘MGô÷G π˘NGó˘à˘dG º˘à˘j ≈˘à˘M »˘°UÉ˘˘°üà˘˘NG
π°†aG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d (ÜÉé◊G ≥JQh ø£ÑdG ¤G IôLÉ¡ŸG

. èFÉàædG
IÎa âdÉW Éª∏µa . ¢ü«î°ûàdG ôNÉJ Éª∏c GAƒ°S ÌcG : QGòf’G

 …ƒFôdG ÏŸG •É¨°†fGParenchymaIôLÉ¡ŸG AÉ°ûM’ÉH
…ƒ˘Fô˘dG è˘°ùæ˘à˘dG ¢ü≤˘f çhó˘M ∫É˘ª˘à˘˘MG ø˘˘e ∂dP OGR É˘˘ª˘˘∏˘˘c

`dG ≈∏Y óæ©ŸG áé°ùc’G ¢ü≤f ¤G …ODƒŸGh2 .O

»MGôL - »ÑW óMGh ÖÑ°S

ó°üdG ìGhÎ°SG QraxPneumotho

:á«d’G…ƒFôdG è«°ùædG ¤G AGƒ¡dG Üô°ùJh .…ƒFQ ïæ°S ¥õ“
 ‹ÓN ñÉØf ÉKófirstitialEmphysema Inte¬Hô°ùJ ºK

»˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘°üæŸG ìGhÎ°S’G É˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Kófi ∞˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘°üæŸG ¤G
Pneumomediastinum

≈∏Y Iô°TÉÑe …ƒFQ ïæ°S ¥õ“ hG) áÑæ÷G ¤G ¬Hô°ùJ ºK
 …Qó°üdG ìGhÎ°S’G ÉKófi ( áÑæ÷GPneumothrax.

: ájôjô°ùdG IQƒ°üdG
ÉÑdÉZh .áØ«ØN ¢VGôY’G : »FóÑdG Qó°üdG ìGhÎ°SG :¤h’G

´Éæ≤dÉH ájƒ¡àdG AGôLG ó©H ógÉ°ûjÉeAMBU

•Ó˘à˘NÉ˘c çó˘ë˘j ƒ˘gh :…ƒ˘fÉ˘ã˘dG Qó˘°üdG ìGhÎ°SG : á˘«˘fÉ˘ã˘˘dG
¥É°ûæà°SG hG á«eÓ¡dG á«°ûZ’G AGóc) É≤Ñ°ùe IOƒLƒe áHÉ°U’
∞˘°ûc çó˘ë˘j É˘æ˘gh (»˘≤˘©˘dÉ˘H çƒ˘∏ŸG »˘°Sƒ˘˘«˘˘æ˘˘e’G π˘˘FÉ˘˘°ùdG
á«YÉ©°T IQƒ°U AGôLÉH áaOÉ°üe ÉeG  …Qó°üdG ìGhÎ°S’G
ábQR) IÉéa á«°ùØæàdG á≤FÉ°†dG ¢VGôYG ºbÉØàH hG Qó°ü∏d
ìGhÎ°S’G ≈ª°ùjÉe çhó◊ ÉjODƒe (¢ùØædG ∞bƒJ . á«FÉéa
ºK IôH’ÉH ‘É©°SG »ÑæL ∫õH Ö∏£àj …òdGh ≥fÉÿG …Qó°üdG

. ó«dƒdG IÉ«M PÉ≤f’ »Ñæ÷G ìõædG

:áeÉg á¶MÓe»FóÑdG …Qó°üdG ìGhÎ°S’G ≥aGÎj ÉfÉ«MG
ió°üdG §«£îJ AGôLG ø°ùëj ∂dòdh á«dƒÑdG ¥ô£dG äÉgƒ°ûàH

raphyEchog. √ƒ°ûJ øY ÉãëH á«∏µ∏d
á«°ù≤æàdG á≤FÉ°†dG ¢VGôYG É¡°ùØf »g ájôjô°ùdG ¢VGôY’G

 : Ú«dÉàdG øjõ«ªŸG Ú°Vô©dG É¡«dG ÉaÉ°†e

º¶Y á≤£æe ÖÑ≤J ÉfÉ«MGh) .ÜÉ°üŸG Qó°üdG ∞°üf ÖÑ≤J ``
. (¢ü≤dG

 ÜÉ°üŸG Qó°üdG ∞°üf ‘ á«©«Ñ£dG ¢ùØæàdG äGƒ°UG ÜÉ«Z ``
ÒZ ø˘£˘Ñ˘dGh á˘∏˘HÉ˘˘≤ŸG á˘˘¡÷G ¤G Ö∏˘˘≤˘˘dG äGƒ˘˘°UG RÉ˘˘«˘˘ë˘˘fG ``

 .í£°ùe

:¢ü«î°ûàdG ócDƒJ á«YÉ©°ûdG IQƒ°üdGìGhÎ°S’G ádÉM ‘
»ÑfÉ÷G Qó°üdG QGóL øY …ƒFôdG è«°ùædG ñÓ°ùfG :…Qó°üdG
: »Ø°üæŸG ìGhÎ°S’G ádÉM ‘ ÉeG .(Oƒ°SG  AGƒ¡dÉH √DhÓàeGh

 áJƒàdG IóZ øe »∏Ø°ùdG º°ù≤dG ñÓ°ùfGThymusÖ∏≤dG øY
. IôFÉ£dG áJƒàdG áeÓY Óµ°ûe ( Oƒ°SG ) AGƒ¡dÉH √DhÓàeGh

áÑFÉZ ¢VGôY’G âfÉc GPG êÓY …’ êÉàëj’ ób : ÒHóàdG ?
¢VGôY’G âfÉc GPG ÉeG . É©jô°S ±É°ûJQ’G çóëjh áØ«ØN hG

 `dÉH ΩódG ´ÉÑ°TG ‘ ¢ü≤f ¤G äOGh Iójó°T2Oøe óHÓa
 `dG AÉ£YG2 O`dG ≥jôW øYHood`dG hCGPCPA¿ƒµjh

ìõ˘f ¤G á˘aÉ˘°V’É˘H á˘°ùØ˘æŸÉ˘H á˘«˘d’G á˘jƒ˘¡˘à˘˘dG ¤G Aƒ˘˘é˘˘∏˘˘dG
 áÑæ÷GPleural  DrainageäÉeÓY äô¡X Ée GPG ÉjQhô°V

 .»°ù≤æàdG Qƒ°ü≤dG

…ƒFQ ÒZ óMGh ÖÑ°S

Ö∏≤dG Qƒ°übCardiac Failure

GPEG »˘Ñ˘∏˘b CÉ˘°ûæ˘e ø˘e ƒ˘g á˘«˘°ùØ˘˘æ˘˘à˘˘dG Ió˘˘°ûdG ÖÑ˘˘°S ¿CÉ˘˘H ∂°ûfh
‘ ´ô°ùJ :á«dÉàdG áKÓãdG äÉeÓ©dÉH Ió°ûdG ¢VGôYCG â≤aGôJ
,ó˘˘Ñ˘˘µ˘˘dG ‘ á˘˘eÉ˘˘î˘˘°V ,(á˘˘≤˘˘«˘˘bó˘˘dG/180 ø˘˘˘e ÌcC’) Ö∏˘˘˘≤˘˘˘dG
OGOõjh .Qó°ü∏d á«YÉ©°ûdG IQƒ°üdG ≈∏Y Ö∏≤dG ‘ áeÉî°Vh
ó«dƒdG óæY ábQõdG ádÉM ø°ùëàJ ⁄ GPG ¢ü«î°ûàdÉH ∂°ûdG
ó˘cCÉ˘à˘jh ,Úé˘«˘°ùchC’G ø˘e õ˘«˘cÎdG á˘«˘dÉ˘Y äÉ˘«˘ª˘c AÉ˘£˘YEÉ˘H

.(‘GôZƒµj’G)QÉfƒ°üdÉH ôjƒ°üàdG AGôLEÉH ¢ü«î°ûàdG
»˘Ñ˘∏˘b õ˘cô˘e ¤G ó˘«˘dƒ˘dG π˘˘≤˘˘f ƒ˘˘g á˘˘dÉ◊G √ò˘˘g ‘ ÒHó˘˘à˘˘dGh
º˘Kh Qƒ˘°ü≤˘dG Gò˘¡˘d »˘˘Ñ˘˘Ñ˘˘°ùdG ¢ü«˘˘î˘˘°ûà˘˘dG º˘˘à˘˘«˘˘d ¢ü°üî˘˘à˘˘e

 .áÑ°SÉæŸG á÷É©ŸG
¢Vƒî∏d ∫É›’h IOó©àe Gòg ôµÑŸG Ö∏≤dG Qƒ°üb ÜÉÑ°SCG ¿G
Ió˘°û∏˘d á˘jƒ˘Fô˘dG ÜÉ˘Ñ˘°S’G ≈˘∏˘Y õ˘˘côŸG åë˘˘Ñ˘˘dG Gò˘˘g ‘ É˘˘¡˘˘H

 .ó«dƒdG óæY á«°ùØæàdG

 »Hô©dG Ö«Ñ£dG á∏ée2002/2

GAGôb ¤
! AGõYC’G »Hô©dG Ö«Ñ£dG á∏›

ÊÉ°ùf’G ºµÑLGƒH ºcôcòf
ÉHhQhG ‘ Üô©dG AÉÑW’G OÉ–G √ÉŒ

√ÉŒ ÒÑc »KÉZG Oƒ¡éÃ Ωƒ≤j …òdG
áHƒµæŸG Üƒ©°ûdGh ∫hódG

∫ÉØWC’G ÖW
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