
:∞jô©àdG
:≥aGÎe ÒZ hG ≥aGÎe á«fÉK 15 øY ójõJ  IóŸ ¢ùØædG  ∞bƒJ
.(ábQR :Éjôjô°S) Úé°ùch’ÉH ΩódG ´ÉÑ°TG áÑ°ùf ‘ •ƒÑ¡H .1

 .á≤«bódÉH áHô°V 100 øe πb’ Ö∏≤dG A§ÑH .2
37 ó©H OƒdƒŸG ó«dƒdG óæY çóëj Éª∏bh êóÿG IOÉY Ö«°üj

.»∏ª◊G ôª©dG øe ´ƒÑ°SG

:ÜÉÑ°SC’G
 :¢ùØædG ´É£≤fG øe ÚYƒf ∑Éæg

‘ ó«dƒdGh èjóÿG Ö«°üj ƒgh :(…ƒfÉãdG) ¢ùØædG ´É£≤fG :∫h’G
: á«dÉàdG ä’É◊G ióM’ É°VôY ¿ƒµjh .AGƒ°S óM ≈∏Y πª◊G ΩÉ“

.1. (ΩódG ºKôŒ .ÉjÉë°S ÜÉ¡àdG) ¿ÉàfG

.2¢ü≤f .ΩódG ôµ°S ¢ü≤f) á«HÓ≤à°SG äÉHGô£°VG
.(ΩódG Ωƒ«°ùdÉc

.3.(∞ë≤dG πNGO ±õf .êÓàNG) á«Ñ°üY äÉHÉ°UG

.4- …ó©ŸG ¢ù∏≤dG . …ôŸG ÜÉ¡àdG) á«ª°†g ¢VGôeG
.(»ÄjôŸG

.5. (âfÉc ÖÑ°S …CÉH) á«°ùØæJ Ió°T

êóÿG »°SÉ°SG πµ°ûH Ö«°üjh :(»FóÑdG) ¢ùØædG ´É£≤fG :ÊÉãdG
øe áYÉ°S 48 πÑb IOÉY GóÑjh . ´ƒÑ°SG 35 πÑb øjOƒdƒŸG
¿G ó≤à©j øµdh ábódG ¬Lh ≈∏Y Ωƒ∏©e ÒZ ¬ÑÑ°S . èjóÿG ôªY
GQhO Ö©∏j êóÿG óæY ájõcôŸG á«°ùØæàdG õcGôŸG è°†f ΩóY

 .¬KhóM ‘ É«°SÉ°SG

 :πMGôe áKÓK ≈∏Y ¿ƒµJh : á÷É©ŸG
:¿ƒµJh :á«FÉbƒdG á÷É©ŸG = ¤h’G á∏MôŸG : ’hG

.1»˘æ˘«˘JhQ π˘µ˘˘°ûHh ´ƒ˘˘Ñ˘˘°SG 37 π˘˘Ñ˘˘b è˘˘jó˘˘N π˘˘c ™˘˘°Vƒ˘˘H
¢ùØæàdG áÑbGôŸ (á°UÉN Iõ¡LÉH) áÑbGôŸG â– »FÉbhh
∂dPh Úé˘°ùch’É˘˘H Ωó˘˘dG ´É˘˘Ñ˘˘°TG á˘˘Ñ˘˘°ùfh Ö∏˘˘≤˘˘dG ¢†Ñ˘˘f
É˘˘gOó˘˘eh É˘˘gOó˘˘Yh ¢ùØ˘˘æ˘˘dG ´É˘˘˘£˘˘˘≤˘˘˘fG Üƒ˘˘˘f ±É˘˘˘°ûà˘˘˘c’

.É≤M’ ôcò«°S Éªc QƒØdG ≈∏Y É¡à÷É©eh

.2»FÉbhh »æ«JhQ πµ°ûHh ´ƒÑ°SG 37 πÑb èjóN πc ™°Vh
πb’G (ÚÄaÉµdG äGÎ«°S) ƒg π°†a’Gh Ú∏∏«aƒ«àdG â–
(Ωƒj/≠c/≠∏e 5) ºK .(≠c/≠∏e 20 : á«dhG áYôL) á«ª°S

.ójQƒdÉH hG ºØdÉH IóMGh áYôéH

.3:É«∏©dG á«°ùØæàdG ¥ô£dG OGó°ùf’ ∫ÉªàMG πc øe ájÉbƒdG
 :∂dPh

.•É°ùÑf’G •ôa á«©°VƒH ¢SGôdG ≈∏Y ®ÉØ◊ÉH
.º¶àæe πµ°ûH á«eƒ©∏ÑdG - ájƒªØdG äGRôØŸG ¥É°ûæà°SG

øe äÉHƒf çhóM óæY É¡«dEG CÉé∏jh :á«fÉãdG á∏MôŸG :É«fÉK
á≤HÉ°ùdG á«FÉbƒdG á÷É©ŸG ≥«Ñ£J ºZQ ¢ùØædG ´É£≤fG

:¿ƒµJh
.1äÉ˘Hô˘°†H) ∂dPh »˘©˘«˘Ñ˘£˘dG ¢ùØ˘˘æ˘˘à˘˘dG IOƒ˘˘Y ¢†jô˘˘ë˘˘à˘˘H

.ô¡¶dG hG Úeó≤dG øWÉH ≈∏Y (áØ«ØN

.2(Úé°ùch’ÉH) ájƒ¡àdG øe óH’ ... áHÉLG çó– ⁄ GPG
 `dG RÉ¡L ≥jôW øYAMBUó«©à°ùj ≈àM IÒ°üb IóŸ

.º¶àæŸG ¬°ùØæJh »©«Ñ£dG ¬fƒd èjóÿG
.3(á˘«˘˘£˘˘«fi ¢ùØ˘˘æ˘˘J äÉ˘˘°Vôfi) ≈˘˘∏˘˘Y è˘˘jóÿG ™˘˘°Vh º˘˘K

... áLƒªàe á°Tôa hG á°†HÉf IOÉ°Sƒc

.4èjóÿG ™°Vh Üôéj ≥Ñ°S Ée ºZQ äÉHƒædG äQôµJ GPG
(ôªà°ùŸG »HÉ˘é˘j’G §˘¨˘°†dG) á˘≤˘jô˘£˘H Úé˘°ùch’G ≈˘∏˘Y

 á«FGƒ¡dG ¥ô£∏dP.CPA

3 øe ÌcG) äÉHƒædG äQôµJh ≥Ñ°SÉe πc …óéj ⁄ GPG :ÉãdÉK
(á«dB’G ájƒ¡àdG) ¤G Aƒé∏dG øe óH’ (äÉYÉ°S 6 ∫ÓN äÉHƒf

.á°ùØæŸG ≥jôW øY ∂dPh Ö«ÑæàdG ó©H

»∏ªM ôªY ¤G èjóÿG ∫ƒ°Uh óæY ÜƒædG Iòg »ØàîJ ÉÑdÉZ
ó©H ôª©dG + IO’ƒ∏d »∏ª◊G ôª©dG …CG) ´ƒÑ°SG 37 íë°üe
Öéj IÎØdG √òg ó©H ÉgQôµJ óæY .(´ƒÑ°SG 37 = IO’ƒdG
É¡à÷É©eh É≤HÉ°S É¡«dG QÉ°ûŸG ájƒfÉãdG ÜÉÑ°S’ÉH ÒµØàdG

»Hô©dG Ö«Ñ£dG á∏ée2001/211

ó«``dƒ``dG óæ`Y ¢ù`ØædG ´É`£≤fEG
P)Apnea of Premature (A

 É°ùfôa `` ¢ùjQÉH ,»æ«JÉ°ùÑdG øªMôdGóÑY ≈Ø£°üe QƒàcO

∫É``ØWCG



45 íë°üe »∏ªM ôªY ¤G ÚÄaÉµdÉH á÷É©ŸG QGôªà°SG ™e
RÉ˘¡˘L ∞˘°Uh ÖLƒ˘j ∂dP ó˘©˘H Üƒ˘æ˘dG QGô˘˘ª˘˘à˘˘°SG ¿G .´ƒ˘˘Ñ˘˘°SG
ájÉbh ô¡°TG 6 ôªY ≈àM â«ÑdG ‘ ¢ùØæàdG h Ö∏≤dG áÑbGôe

.ÅLÉØŸG äƒŸG çhóM øe

»æ«JÉ°ùÑdG øªMôdGóÑY ≈Ø£°üe QƒàcO

rest inConsultant Pediatrician with a special inte
Neonatology & Pediatric Infectious Diseases
Pediatric & Neonatal Department
Main Hospital Centre

77305Fontainebleau
France
E.mail: bassatini@aol.com
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∫É``ØWCG

AGôb ¤EG
! AGõYC’G »Hô©dG Ö«Ñ£dG á∏›

AÉÑW’G OÉ–G √ÉŒ ÊÉ°ùf’G ºµÑLGƒH ºcôcòf
ÒÑc »KÉZG Oƒ¡éÃ Ωƒ≤j …òdG ÉHhQhG ‘ Üô©dG

.áHƒµæŸG Üƒ©°ûdGh ∫hódG √ÉŒ

á«∏«FGô°SG ájhOCG äÉcô°T
Ú«æ«£°ù∏ØdG AÉæé°ùdG ≈∏Y äGQÉ≤Y âHôL

G»∏«FGô°S’G »Ñ£dG RÉ¡÷G »æ«£°ù∏ØdG Ò°SC’G …OÉf º¡J

¬fCÉH ..≥«≤ëàdG õcGôe ‘h ..¿ƒé°ùdG IQGOEG ‘ πeÉ©dG

Ée ∫ÓN øe ..Ú∏≤à©ŸG Öjò©J ‘ ∫É©a πµ°ûH ºgÉ°ùj

Ò°SCÓ˘d Ωó˘≤˘J »˘à˘dG ..zá˘«˘∏˘gC’G IQÉ˘ª˘à˘°SG{ ¬˘«˘∏˘Y í˘∏˘£˘°UG

π≤à©ª∏d á«ë°üdG ádÉ◊G ≈∏Y á«£¨àdG ºàJ PG ..π≤à©ŸG

á˘«˘ë˘°üdG ¬˘YÉ˘°VhCG ´É˘°†NEG º˘à˘jh ..≥˘«˘≤˘ë˘à˘∏˘˘d ¢Vô˘˘©ŸG

..¬æe äÉaGÎYG ´Gõàf’ ¬«∏Y §¨°†dG øe Aõéc ¬àHÉ°UEGh

.AÉÑWC’Gh Ú°VôªŸG áaô©eh iCGôe ≈∏Y

ájhOCG äÉcô°T ΩÉ«b âÑãJ πF’O ¬jód ¿G …OÉædG ∫Ébh

Ú∏˘˘≤˘˘à˘˘©ŸG ≈˘˘∏˘˘Y á˘˘«˘˘Ñ˘˘W ÜQÉŒ AGô˘˘LEÉ˘˘H á˘˘«˘˘˘∏˘˘˘«˘˘˘FGô˘˘˘°SG

‘ƒJ ¬fG ¤G …OÉædG QÉ°TCGh ..º¡ª∏Y ¿hO Ú«æ«£°ù∏ØdG

á°SÉ«°S ÖÑ°ùH Ú«æ«£°ù∏a iô°SCG á©Ñ°S 1993 ΩÉY òæe

iCGôe ≈∏Y ºgóæY ¢VôŸG ºbÉØJ ¿G ó©H ..»Ñ£dG ∫Éªg’G

∞˘°Sƒ˘˘j ó˘˘«˘˘¡˘˘°ûdG Ò°SC’G º˘˘gô˘˘NBG ¿É˘˘ch ..¿ƒ˘˘é˘˘°ùdG IQGOEG

ó˘©˘H .1999. ΩÉ˘Y ≈˘Ø˘°ûà˘°ùŸG ‘ ‘ƒ˘J …ò˘dG ..ó˘«˘Yô˘˘©˘˘dG

.∫ÓàM’G ¿ƒé°S ‘ kÉeÉY 14 AÉ°†b

Kälte- und Dehnungsstab mit Gleitmittel
Hilfreich bei: • Schmerzen        • Entzündung        • Juckreiz

• Blutung      • Schleimhautriß

ANOKRYO® ist wiederverwendbar und nebenwirkungsfrei.
Rezeptfrei in Apotheken PZN 3941536

Höttering 16 · D-45259 Essen - Germany
Telefon (++49) 0201 - 467555
Telefax (++49) 0201 - 462637
E-Mail: Pakumed.gmbh@cityweb.de
http://www.pakumed.de

Einfache natürliche Hilfe bei
Hämorrhoiden mit dem
ANOKRYO® - Kombiset!

åjó```◊G QÉ``µàH’G
Ò`````°SGƒ`ÑdG á```÷É©Ÿ


